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公卫执业助理医师考试：《答疑周刊》2013年第1期

【劳动卫生与职业医学】 

疲劳的确切定义应该是 

A．正常的心理反应 

B．正常的生理反应 

C．正常的精神反应 

D．体力和脑力工作效率暂时的降低 

E．倦怠的感觉 

【答案】D 

【答案解析】 

疲劳的确切定义应该是：疲劳是体力和脑力效能暂时的减弱，它取决于工作负荷的强度和持续时间，经适当休息又可恢复。所以本题答案选择D。 

【劳动卫生与职业医学】 

轮班工作制对机体的效应为 

A．没有影响 

B．有益 

C．影响生物节律 

D．可引起职业病 

E．可引起肌肉、骨骼疾患 

【答案】C 

【答案解析】 

轮班工作制对机体的效应为轮班劳动不仅会对正常生物节律、身体健康、社会和家庭生活产生较大影响，而且对作业能力也有明显影响医学全在线,搜集整,理www.med126.com。所以本题答案选择C。 

【流行病学】 

流行病学实验研究与队列研究的主要相同点是 

A．均是分析性研究 

B．均是前瞻性研究 

C．均是回顾性研究 

D．均是实验性研究 

E．均是描述性研究 

【答案】B 

【答案解析】 

A项中只有队列研究是分析性研究。C项中都不是回顾性研究，即使是历史性队列研究，其性质仍属于前瞻性观察。D项中队列研究不是实验性研究。E项中都不是描述性研究。所以本题答案选择B。 

【流行病学】 

暴发的定义是 

A．起病突然，波及范围广，短时间内可以越过国界、洲界，形成世界范围的流行 

B．某种传染病突然发生的一种现象 

C．在一个局部地区短时间内出现许多同种疾病病例的现象 

D．疾病集中发生的过程 

E．某地区疾病发病率显著超过历年同期水平的现象 

【答案】C 

【答案解析】 

暴发是指在一个局部地区短时间内出现许多同种疾病病例的现象。局部地区是指集体单位或小居民区等。短时间是指在该病的最长潜伏期内。暴发的原因主要是通过共同传播途径而感染或有共同的传染源，例如集体食堂的食物中毒或幼儿园的麻疹暴发。本题备选答案A、E是干扰项。A是大流行，是指某病发病迅速，累及地域广，危及人口多，在短期内可能越过省、国、洲界，形成世界性流行的一种现象。E是流行，是指某地区某病的发病率显著超过历年散发的水平。如果某病在某地区达到流行水平，意味着有促使发病率升高的因素存在，因而应引起注意。所以本题答案选择C。 
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