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2013年中医执业助理医师《答疑周刊》第17期
【方剂学】
一贯煎的治病机理均涉及（）

A.滋水涵木

B.扶土御木

C.培土生金

D.清金制木

E.补火生土

学员提问：为什么选B？

答案与解析：本题答案为B.

一贯煎证属肝肾阴血亏虚而肝气不舒医学全在线www.med126.com。治宜滋阴养血、柔肝舒郁。方中重用生地黄滋阴养血、补益肝肾为君，内寓滋水涵木之意。臣以当归、枸杞养血滋阴柔肝；北沙参、麦冬滋养肺胃，养阴生津，意在佐金平木，扶土制木。佐以少量川楝子，疏肝泄热，理气止痛，复其条达之性。

故本题答案选B.

【中医内科学】
一患者干咳，或咯少量黏痰，有时痰中带血，胸部隐痛，午后手足心热，皮肤干灼，或有盗汗，舌质红苔薄，脉细数，其辨证为（）

A.肺阴亏虚

B.阴虚火旺

C.气阴两虚

D.阴阳两虚

E.肺肾阴虚

学员提问：为什么选A？

答案及解析：本题答案为A.

阴虚者临床表现为阴津不足医学全在线www.med126.com，身体呈缺水状态，以致眼干、鼻干、口干、皮肤粗糙、头发干枯等。其典型症状是心烦易怒、失眠多梦、头晕眼花、腰膝酸软、小便次多量少、心跳偏快、夜间盗汗、手足心发热、耳鸣等。

故本题答案选A.

【中医妇科学】
哪一项不是血瘀型经行身痛的症状（）

A.经行腰膝关节疼痛

B.得热痛减，遇寒痛甚

C.腰膝酸软，夜尿频多

D.经量少，色黯红有血块

E.苔薄白，脉沉紧

学员提问：为什么选C？

答案及解析：本题答案为C.

每遇经行前后或正值经期医学全在线www.med126.com，出现以身体疼痛为主证者，称“经行身痛”。

血瘀型经行身痛的主要证候：经行时腰膝关节疼痛，得热痛减，遇寒疼甚，经行量少色黯，或有血块。苔薄白，脉沉紧。

证候分析：经行以气血通畅为顺，寒邪凝滞经络，则气血运行不畅，故腰膝关节疼痛。血得热则行，遇寒则凝滞而痛甚，故得热痛减。血为寒凝则经行量少，色黯有块。苔薄白。脉沉紧、乃寒凝血瘀之象。而腰膝酸软，夜尿频多是肾阳虚的症状。

故本题答案选C.

【中医基础理论】
泻南补北法的理论基础是（）

A.五行相生

B.五行相克

C.五行制化

D.五行相乘

E.五行相侮

学员提问：为什么选B？

答案及解析：本题答案选B.

泻南补北法：泻南补北法即泻心火滋肾水，又称泻火补水法、滋阴降火法。适用于肾阴不足，心火偏旺，水火不济，心肾不交之证。该证表现为腰膝酸痛，心烦失眠，遗精等。因心主火，火属南方；肾主水，水属北方医学全在线www.med126.com，故称本法为泻南补北，这是水不制火时的治法。

故本题答案选B.

【传染病学】
关于甲型肝炎，下列哪种说法是错误的（）

A.一般不转为慢性

B.主要经粪一口途径传播

C.可通过注射疫苗来预防

D.病死率较高

E.可通过血液传播

学员提问：为什么选D？

答案及解析：本题选D.

HAV主要由粪－口途径传播，粪便污染饮用水源、食物、蔬菜、玩具等可引起流行。水源或食物污染可致暴发流行。日常生活接触多为散在发病，输血后甲型肝炎极罕见医学全在线www.med126.com。（罕见，但可以。）

故本题答案选D.
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